UVODNA PREDSTAVITEV

‘* Tecaj za trenerje tenisa B



CILJI

1. Poznate nosilce programov
usposabljanja

2. Poznate cilje in vsebino programa

3. Poznate vase delovne kompetence.
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Nosilcl In 1zvajalcl usposabljanja

« TZS, Trenerska organizacija TZS.
» Fakulteta za sport, Institut za sport
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Cilji
Usposabljanje:
* teniskih vaditeljev in trenerjev (A, B, C, D).

|lzobrazevanje:
- Studentov FS

* profesorjev sportne vzgoje

Trener tenisa B © Ales Filipcic, 2007



Trener tenisa B

* Naziv: trener tenisa B
* Obseq: 90 ur — 6 KT ECTS
* Pogoji: naziv trener tenisa C.
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Cilji teCaja — trener tenisa B

Temeljni cilj je usposobiti strokovne delavce
na podrocju tenisa za pedagosko in
organizacijsko delo s posamezniki, skupinami
na visoki ravni (delo s tekmovalci v klubih in
teniskin centrih ipd.).
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Kompetence trenerjev tenisa B

Kompetence trenerja tenisa B so delovanje
na podrocju treniranja, tekmovan,
organizacije in vzgoje tekmovalcev vseh
starostnih kategorij (predvsem U18) In
kakovosti. Na posameznem podrocju
delovanja trener nacrtuje, organizira, izvaja in
nadzira trening. Sposobni so voditi
posameznike in ekipe, strokovno ter
organizacijsko voditi trenerske ekipe v centrih
in klubih.
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|zpitne obveznosti

1. Tehnicni trening

Kandidat mora izvesti trening, kjer prikaze ustrezno reSevanje tehniCnega
problema.

2. Takti€ni trening

Kandidat mora izvesti trening, kjer prikaze ustrezno resitev taktiCnega
problema.

3. Psiholoski trening

Kandidat mora izvesti trening, kjer prikaze ustrezno resitev psiholoskega
problema.

4. Seminarska naloga — letni program tekmovanj in treningov
Kandidat mora pripraviti in zagovarjati 1 letni program treniranja za
Igralca.

5. Strokovna praksa

Kandidat mora opraviti 10 ur strokovne prakse v teniskem klubu.
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Program licencnih seminarjev

Program licenCnega izobrazevanja trenerjev
In vaditeljev tenisa

Obseq: 10 - 40 ur
Pogoji: Clanstvo v Trenerski organizaciji TZS
Pridobitev letne licence.

Prireditve: seminarji s tujimi predavatelj,
Trenerska konferenca, obnovitveni seminatj.
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