
UVODNA PREDSTAVITEV

Tečaj za trenerje tenisa C
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CILJI

- Poznate nosilce programov 

usposabljanja

- Poznate cilje in vsebino programa

- Poznate vaše delovne kompetence.
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Nosilci in izvajalci usposabljanja

• TZS, Trenerska organizacija TZS.

• Fakulteta za šport, Inštitut za šport
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Cilji

Usposabljanje:

• teniških vaditeljev in trenerjev (A, B, C, D).

Izobraževanje:

• študentov FŠ

• profesorjev športne vzgoje
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Trener tenisa C

• Naziv: trener tenisa C

• Obseg: 90 ur – 6 KT ECTS

• Pogoji: naziv trener tenisa D.
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Cilji tečaja – trener tenisa C

Temeljni cilj je usposobiti strokovne delavce 

na področju tenisa za pedagoško delo s 

posamezniki, skupinami na srednji ravni (delo 

s tekmovalci v klubih in teniški šoli ipd.).
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Kompetence trenerjev tenisa C

Kompetence trenerja tenisa C so delovanje 
na področju treniranja, tekmovanj, 
organizacije in vzgoje mladih tekmovalcev in 
naprednejših igralcev (U14). Sposobni so 
vodenja posameznikov in ekip ter trenerskih 
ekip v klubih. Na posameznem področju 
delovanja trener načrtuje, organizira, izvaja in 
nadzira trening.

.
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Izpitne obveznosti

1. Demonstracija udarcev 

Kandidat mora opraviti prikaz naslednjih teniških udarcev (spin, 

slajz servis, retern, spin forhend, spin in slajz bekend, štop 

volej, bekend smeš, forhend in bekend lob, skrajšano žogo in 

polvolej).

2. Individualni in skupinski trening 

Kandidat mora izvesti individualni in skupinski trening z igralci.

3. Teoretični izpit

Kandidat mora opraviti teoretični izpit iz predmetov, obravnavanih 

v okviru tečaja.

4. Strokovna praksa

Kandidat mora opraviti 10 ur strokovne prakse v teniškem klubu. 
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Program ličenčnih seminarjev

Program licenčnega izobraževanja trenerjev 

in vaditeljev tenisa

• Obseg: 10 - 40 ur

• Pogoji: članstvo v Trenerski organizaciji TZS

• Pridobitev letne licence.

• Prireditve: seminarji s tujimi predavatelji, 

Trenerska konferenca, obnovitveni seminarji.


