
SPREMLJANJE MLADIH 

IGRALCEV NA 

TEKMOVANJIH

1. Vloge trenerja (pred, na po)  
tekmovanjih
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CILJI

1. Razumeti različne vloge trenerja

2. Poznati odgovornosti trenerja na 

tekmovanjih

3. Poznati tekmovalne sisteme.
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Vloge trenerja na tekmovanjih

• Tehnične

• Taktične

• Psihološke (socialni 

delavec)

• Sparing

• Organizator

• Prijatelj...

• Finančnik

• “Zdravnik”, svetovalec

• Potovalni agent

• Vodja (decision 

maker)

• Nadzornik (policaj)...
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Naloge trenerja pred tekmovanjem

• Vzpostavi stik z igralcem, starši, trenerji 

in pridobi informacije o:

– Igralni stil

– Osebnost, temperament igralca

– Predtekmovalnih rutinah...

– Zdravstvenih težavah...

– Ostalih pomembnih zadevah...
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Naloge trenerja na tekmovanju

• Organizacija sestankov 

z igralci

• Odnos z vodstvom 

tekmovanja

• Načrt treningov in 

ogrevanj

• Priprava in nadzor 

treningov in ogrevanj

• Ogled tekem

• Pomoč pri iskanju 

parnerjev za dvojice, 

sparinge...

• Nadzor in discipliniranje

• Skrb za stroške in 

finančne zadeve

• Potrditev letalskih 

vozovnic

• Nadzor na tekmovalnimi 

zadevami (lucky losers...)

• Kontakt z klubom, zvezo, 

trenerji, starši...
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Naloge trenerja po tekmovanju

• Analiza učinka na tekmovanju (skupaj z 

igralci)

• Priprava individualnega poročila o igralcu

• Seznanitev igralca, osebnega trenerja o 

učinku na tekmovanju

• Priprava finančnega poročila.
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Naloge trenerja v primeru disciplinskih 

težav

Možne težave so:

• Neustrezen “output” na tekmi

• Nedokončanje tekme

• Zloraba alkohola in drog

• Disciplinske težave:

– nesodelovanje igralca - ustni opomin

– resni prekrški - pisni opomin

– nespoštljivo obnašanje - poslati domov 

(povračilo stroškov).


