TENIS

SLOVENIJA

Datum: 15.12.2023

RAZPIS TECAJA ZA TRENERJE TENISA C (TRC24-2)

TeniSka zveza Slovenije razpisuje tecaj za pridobitev strokovne usposobljenosti — Sportno treniranje

eves

Telaj bo potekal v Mariboru, ZTK Maribor, Popovi¢eva 8, Maribor.

DATUMI

20.09.-22.09.2024  Trener tenisa C— modul 1
11.10.-13.10.2024  Trener tenisa C— modul 2
25.10.-27.10.2024  Trener tenisa C— modul 3
08.11.-10.11.2024  Trener tenisa C— modul 4
31.11.2024 Trener tenisa C —izpit

OBSEG PROGRAMA

Obseg usposabljanja je 120 ur — 8 ECTS.
CiLJI PROGRAMA

Program usposabljanja strokovnih delavcev na 1. stopnji za Sportno treniranje, tenis, omogoca
posamezniku kompetence oziroma znanja, vesCine, izkusnje in odgovornosti za nacrtovanje,
organiziranje, izvajanje in spremljanje procesa Sportne vadbe v vseh pojavnih oblikah Sportne
panoge tenis, s ciljem doseganja tekmovalnega dosezka, ohranjanja zdravja, dobrega pocutja in
vitalnosti, druZzenja oziroma zabave.

KOMPETENCE, KI JIH PRIDOBI STROKOVNI DELAVEC

Strokovni delavec pridobi kompetence za delo z zacetniki vseh starosti ter mlajSimi in mladimi
Sportniki starimi od 6 do 12 let na srednji ravni, ki imajo dolgorocen cilj ukvarjati se s tenisom
tekmovalno. Strokovni delavec je kompetenten izvajati temeljne u€ne in trenazne vescine na ¢im
bolj enostaven nacin, tako da uposteva temeljne metodi¢ne, takticne in tehni¢ne principe, razlicne
uéne pristope, metode in postopke ob uporabi ustreznih ucnih pripomockov, rekvizitov,
komunikacijskih in vadbenih/trenaZnih oblik za posameznike ali skupine. Znotraj procesa Sportnega
treniranja strokovni delavec prilagaja obremenitve in vsebine, sposobnostim, ves¢inam, izkusnjam,
starosti in ciljem Sportnikov. Strokovni delavec proces Sportnega treniranja dokumentira na nacin,
da lahko spremlja ucinke Sportnega treniranja.
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POGOIJI ZA VPIS

Pogoji za vkljucitev v program prve stopnje so:

a. Starost najmanj 18 let,
b. Najmanj pridobljena srednja poklicna izobrazba.

POGOJI ZA DOKONCANJE USPOSABLIANJA

Pogoj za pristop k izpitu je vsaj 75 % prisotnost na obveznih in vsaj 75 % prisotnost na posebnih
vsebinah.

Pogoji za dokoncanje tecaja so opravljene naslednje izpitne obveznosti:

Izvedba teniSkega treninga,

Preizkus igralnih vescin,

Prikaz ustreznih osebnostnih znacilnosti,
Teoreticni izpit iz obveznih in posebnih vsebin.
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Ce kandidat ne opravi vseh izpitnih obveznosti v prvem izpithem roku ima moznost $e dvakratnega
preverjanja znanja na razpisanih popravnih izpitnih rokih. Pri tretjem opravljanju izpita se imenuje
triclanska komisija, ki ima predsednika in dva ¢lana. Izpit se vrednoti z je opravil ali ni opravil.

Kandidat mora usposabljanje zakljuciti zakljuciti najkasneje v roku treh let od zakljucka tecaja,
posamezen izpit pa lahko opravlja najve¢ trikrat. Ce kandidat v roku ne zaklju¢i zahtevane

obveznosti, se mora tecaja ponovno udeleziti.

Kandidat, ki uspedno opravi vse izpitne obveznosti, pridobi naziv STROKOVNI DELAVEC 1 — SPORTNO
TRENIRANJE — TENIS.

Cena tecaja je 750 EUR.
Cena tecaja vkljucuje stroske najema pokritih teniskih igris¢, predavalnic, telovadnic, strokovne
literature, predavateljev, demonstratorjev, Zog, rekvizitov, uporabo audiovizualnih sredstev,

organizacije in administracije.

Prijavo lahko opravite na https://www.aftennis.si/prijava

Rok za prijavo je 15.8.2024

Teniski pozdrav!

Gregor Senica

Predsednik Trenerske organizacije TZS
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